Cum ne invatam cainele sa nu 
isi mai faca nevoile in casa? 


Nimeni nu se naste stiut! Lasati la o parte ziarul si sfaturile pe care le- 
ati primit in parc si nu va suparati daca puiutul dvs nu intelege ca nu 
trebuie sa isi faca nevoile in casa, el nu percepe locuinta noastra la fel 
ca noi. Pentru un pui de caine a nu isi face nevoile in imediata 
apropiere a locului unde doarme reprezinta curatenia absoluta. 
Pentru a il ajuta sa inteleaga ca trebuie sa pastreze curata intreaga 
locuinta avem nevoie de 

timp, rabdare si mai ales implicare. Urmand procedurile enumerate 
mai jos veti minimaliza incidentele neplacute, insa, dupa cum se stie, 
aproape fiecare caine va avea un astfel de 

"accident" in casa (daca nu mai multe). Cu cat sunteti mai stricti in 
respectarea procedurilor de baza a programului de dresaj in casa, cu 
atat mai repede catelul dvs va invata sa aiba comportamentul dorit. 
Dar nu va asteptati ca totul sa se rezolve cat ai bate din palme. 


Stabilirea unei rutini 


1. Ca si copiii, cainii se descurca cel mai bine urmand un program. 
Scoateti-va catelul din casa in mod regulat, cel putin din 2 in 2 ore in 
prima faza, imediat dupa trezire, dupa ce se joaca si dupa ce 
mananca. 


2. Laudati-va catelul foarte mult de fiecare data cand isi face nevoile 
afara. Puteti chiar sa il recompensati. Trebuie sa il laudati si sa il 
recompensati insa imediat dupa ce si-a facut nevoile, nu dupa cea 
intrat in casa. Acest pas este foarte important, pentru ca in acest mod 
catelul intelege ca asta doriti dvs de la el. 


3. Alegeti un loc, nu prea departe de usa casei, pentru eliminarea 
nevoilor. Intotdeauna duceti-va catelul in lesa, direct catre acest loc. 
Scoateti-l la plimbare sau jucati-va cu el, numai dupa ce si-a facut 
nevoile. Daca stergeti dupa el prin casa incercati sa o faceti fara ca 
acesta sa observe. In caz ca a facut, luati un prosop de hartie sau 
carpa cu 

care stergeti si duceti-le la locul prestabilit pentru asta. Mirosul il va 
ajuta pe micutul caine sa recunoasca zona ca locul in care trebuie sa 
isi 

faca nevoile. In timp ce catelul dvs isi face nevoile, folositi cuvinte 
cheie sau fraze incurajatoare, pe care de asemenenea le puteti folosi 


si 

inainte de a-si face nevoile astfel incat catelul sa isi aduca aminte ce 
ar 

trebui sa faca. 


4. Daca este posibil, impuneti catelului dvs. un program regulat de 
masa. In functie de varsta pe care o are, cateii de obicei, trebuie sa fie 
hraniti de trei sau 4 ori pe zi. Hrana administrata la aceleasi ore in 
fiecare zi, va ajuta cainele sa elimine de fiecare data consistent. Acest 
lucru usureaza stabilirea rutinei in cadrul programului de dresaj. 


Supravegherea 

Nu oferiti micutului caine posibilitatea de a va murdari locuinta. 
Supravegheati-l tot timpul atunci cand se afla in casa. Puteti sa il 
legati cu o lesa lunga sau sa folositi un tarc atunci cand sunteti acasa. 
Incercati sa il urmariti permanent si sa observati semnele ce v-ar 
putea indica faptul ca are nevoie sa iasa afara, cum ar fi adulmecarea 
sau invartirul in cerc. Cand observati aceste semne, duceti-l imediat 
afara, in lesa, la locul 

prestabilit pentru urinare si defecare. Daca isi face nevoile, laudati-l 
mult si 

recompensati-l. 


Cum ne invatam cainele sa nu 
isi mai faca nevoile in casa? 


Captivitatea 

Cand nu puteti sa va supravegheati catelul tot timpul, el trebuie sa fie 
tinut intr-un loc inchis, destul de mic pentru ca el sa nu isi doreasca 
sa faca nevoile acolo. Locul trebuie sa fie suficient de mare cat sa stea 
confortabil in picioare, sa stea intins si sa poate sa se intoarca. Acest 
loc ar putea fi o cusca de transport, o portiune din baie sau din 
spalatorie imprejmuita cu cutii sau un fel de tarc. Daca puiul a 
petrecut mai multe ore in captivitate, atunci cand ii dati drumul, 
duceti-l direct la locul de facut nevoi si laudati-l atunci cand el isi face 
treburile. 


Ups!!!! 

In cazul in care catelul si-a facut nevoile in casa, nu va ingrijorati, si 
mai ales nu va enervati, acest lucru face parte in mod normal din 
procesul de invatare. 


e atunci cand il prindeti in timpul procesului de eliminare, faceti 
ceva sa il intrerupeti, cum ar fi un sunet ascutit (aveti grija sa 
nu il speriati). Duceti-l imediat la locul stabilit dinainte, laudati-l 
daca termina de facut nevoile acolo 

«+ Nuil pedepsiti pentru ca si-a facut nevoile in casa. Daca gasiti 
un loc murdar, este prea tarziu pentru a-i administra o corectie. 
Nu ziceti nimic, curatati locul, preferabil fara ca el sa observe 
acest lucru. Daca il duceti sa miroasa locul cu pricina, daca il 
certati, sau daca il pedepsiti in alt mod, acest lucru nu ii va 
provoca catelului dvs decat frica sau ii va fi greu sa isi faca 
nevoile in prezenta dvs. Animalele nu inteleg pedepsele dupa ce 
s-a consumat fapta, chiar daca aceasta intervine doar la cateva 
secunde dupa. Pedeapsa nu va face decat sa inrautateasca 
lucrurile 

e  Curatarea zonelor murdare este un lucru foarte important, 
deoarece cateii sunt atrasi de zonele murdare care miros a urina 
sau caca si continua sa isi faca nevoile in astfel de locuri 


Este foarte important sa folositi procedurile de supravegheare si 
captivitate enuntate mai sus pentru a minimaliza numarul de 
accidente. Daca ii permiteti catelului sa isi faca nevoile in mod 
frecvent in casa, va fi confuz asupra locului unde ar trebui sa isi faca 
nevoile si astfel se va prelungi perioada programului de dresaj in casa. 


Mentinerea igienei cu ajutorul lavetelor igienice sau zonelor de 
eliminare special amenajate. 


Unui caine mai mic de 6 luni nu i se poate cere sa isi controleze 
procesul de eliminare, pentru mai mult de 3-4 ore. Daca trebuie sa fiti 
plecat de acasa pentru mai mult de 4-5 ore pe zi, inseamna ca poate 
nu e cel mai bun moment de a creste un catel. Daca ati luat deja un 
catel si trebuie sa plecati de acasa pentru mai mult timp, trebuie sa-l 
invatati sa isi faca nevoile intr-un singur loc in casa. Totusi, trebuie fiti 
constienti ca 

astfel va fi mai dificil sa il invatati sa isi faca nevoile afara. 
Desemnarea unui loc (fie pe o laveta, tavita cu nisip sau ziar) pentru 
eliminarea dejectilor i-ar putea crea cainelui un obicei de lunga 
durata, intelegandu-se prin acest lucru, ca, desi este adult, el isi va 
face nevoile acolo unde a invatat. 


Atunci cand trebuie sa lasati cainele singur pentru o perioada 
indelungata, tineti-l inchis intr-o zona destul de mare, astfel incat sa 
poata sa se intinda sau sa se joace, si creati-i un loc separat in care sa 
isi faca nevoile. In zona desemnata pentru eliminarea nevoilor, puteti 
folosi o tava cu nisip sau chiar pamant cu iarba. (Acest lucru va 
favoriza trecerea de la locul desemnat din casa la o zona similara din 


exterior.) De asemneea, putei 

gasi diverse elemente ajutatoare si in pet-shopuri (nisip, lavete 
igienice etc). Daca curatati in casa dupa catel, luati prosopul sau 
carpa cu care a-ti stres si puneti-o in locul desemnat. Mirosul ii va 
ajuta pe catei sa recunoasca zona ca fiind zona unde ar trebui sa isi 
faca nevoile. 


Alte tipuri de probleme legate de eliminarea dejectiilor in casa: 


Daca ati urmat regulile de dresaj in casa si catelul dvs continua sa isi 
faca nevoile in casa, inseamna ca un astfel de comportament are la 
baza alte motive precum. 


Probleme medicale sau biologice 

Eliminarea dejectilor in casa poate avea la baza de multe ori probleme 
cum ar fi, apropierea perioadei de menstruatie la femele, infectiile 
urinare, infectiile renale sau infestarea cu paraziti. In cazul in care 
problemele persista apelati la controlul veterinar pentru a va asigura 
ca nu va confruntati cu una din situatiile enumerate mai sus. 


Stresul 

Si cainii, ca si oamenii pot avea reactii provocate de hiperexcitarea 
nervoasa. Aceste reactii apar in special la cainii tineri, care adesea isi 
pierd temporar controlul vezicii urinare atunci cand sunt bucurosi sau 
cand se simt amenintati, la cainii care urmeaza un program de dresaj 
neadecvat sau la cainii traumatizati. Urinarea apare de obicei atunci 
cand intampina pe cineva, se joaca intens, atunci cand se simt 
amenintati sau sunt pe 

punctul de a fi pedepsiti. 


Marcarea teritoriului 

Cateodata cainii urineaza sau defeca, de obicei in cantitati mici, 
pentru a-si marca teritoriul. Atat masculii si femelele fac acest lcuru, 
si se intampla de cele mai multe ori atunci cand cred ca teritoriul lor a 
fost invadat, sau cand vor sa isi demonstreze suprematia. 


Anxietatea de separare 

Cainii pot deveni anxiosi atunci cand sunt lasati singuri timp 
indelungat, 

eliminarea dejectiilor survenind in acest caz ca o forma de protest sau 
fiind motivata de un stres intens provocat de plecarea stapanului. De 
obicei 

sunt alte simptome, cum ar fi comportament distructiv sau latratul 
excesiv. 


Temeri sau fobii 


Atunci cand animalelor le este frica, isi pot pierde controlul vezicii. 
Daca 


catelului dvs ii este frica de zgomote puternice, cum ar fi tunetele sau 


petardele, el poate sa isi faca nevoile in casa atunci cand este expus 
acestor sunete. 


